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Il existe un grand nombre d’associations de personnes en situation de handicap et
d’aidants proches. Elles jouent un rôle important dans le soutien aux personnes.
Elles ont généralement trois types de missions : 

Elles sont un point de contact auprès duquel les membres peuvent trouver de
l’information, du conseil, de l’entraide et du soutien.
Elles organisent des activités à destination de leurs membres, parfois des
activités de répit pour les personnes en situation de handicap ou leurs proches.
Elles détiennent généralement une expertise approfondie sur les
thématiques et problématiques que leurs membres rencontrent au quotidien.
Cette expertise leur donne la possibilité de défendre les intérêts de leurs
membres, de sensibiliser le grand public sur leurs difficultés, et de promouvoir
leur inclusion dans la société.

Associations spécialisées concernant un type de handicap

Handicap mental : 

Association X-Fragile (https://www.x-fragile.be/)
Fratriha (https://www.fratriha.com/)
Inclusion (https://www.inclusion-asbl.be/linclusion-quest-ce-que-cest/) 
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Handicap psychique : 

Alzheimer Belgique (https://aalz.be/)
Similes (https://www.similes.org/) 

Handicaps moteurs et physiques : 

ABMM (Association belge contre les maladies neuro-musculaires)
(https://www.telethon.be/)
ABSM (Association belge du syndrome de Marfan) (https://www.marfan.be/)
AccessAndGo-ABP (https://accessandgo.be/)
Action Parkinson (https://www.actionparkinson.be/)
Amptraide (amputation) (https://www.amptraide.be/)
Android34 (enfants amputés) (https://www.android34.be/)
ASBBF (spina bifida) (https://asbbf.be/)
Ligue belge de la sclérose en plaques (https://www.liguesep.be/)
Ligue SLA (Sclérose latérale amyotrophique)  (https://als.be/fr)

Handicap sensoriel auditif : 

ALPC Belgique (http://www.lpcbelgique.be/)
APEDAF (Association de parents d’enfants déficients auditifs francophones)
(https://infodon.fr/pourquoi-donner/limpact-de-votre-don/agir-pour-la-solidarite-en-
france/?utm_source=bings-Orixa&utm_medium=sea&utm_campaign=pourquoi-
donner&utm_content=grants&utm_source=bings-
Orixa&utm_medium=sea&utm_campaign=pourquoi-
donner&utm_content=grants&msclkid=503fdc9378971106fdc6bab134c83d2f&utm_term=association%20enfant)
FFSB (Fédération francophone des sourds de Belgique) (http://www.ffsb.be/)
Info-sourds de Bruxelles (https://www.infosourds.be/)
Sourdlang  (https://sourdsressources.wordpress.com/category/associations-pour-
sourds/sourdlang/)

Handicap sensoriel visuel : 

Eqla (https://eqla.be/)
Fondation I See (https://www.fondationisee.be/)
Fondation Lou (syndrome de Morsier) (https://fondationlou.com/)
HVFE (Handicap Visuel Formation Emploi) (https://hvfe.be/)
La Lumière (https://lalumiere.be/)
Les amis des aveugles (https://www.amisdesaveugles.org/comingsoon/)
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La Ligue Braille (https://www.braille.be/fr/)
Magnetic  (http://clubmagnetic.org/)

Polyhandicap : 

AP3  (https://ap3.be/)

Troubles de l’apprentissage, de l’attention : 

APEDA (Association belge pour les personnes en difficultés d’apprentissages) 
(https://www.apeda.be/)

Autisme : 

APEPA (Association de parents pour l’épanouissement de personnes avec
autisme) (https://autisme-belgique.be)
Autisme Europe (https://www.autismeurope.org/fr/)
Inforautisme (https://www.participate-autisme.be/go/fr/trouver-des-ressources/le-guide-
pratique/fiche.cfm?id=88)
La main à l'oreille (https://www.lamainaloreille.com/)
La Maison de l’Autisme
ASBL NeuroDivergent Brain Intelligences (NDBI)
Participate
Sirine (https://www.facebook.com/Sirineasbl/)
SUSA (Service universitaire spécialisé pour personnes avec autisme) 
(https://susa.be/)

Grande dépendance : 

GAMP (Groupe d’action qui dénonce le manque de places pour les personnes
handicapées de grande dépendance)  (https://gamp.be/)

Autres affections : 

ABD (Association belge du diabète)
(https://www.federationdesdiabetiques.org/?msclkid=33fce69018c610d6a37c80b24096f558&utm_source=bing&utm_medium=cpc&utm_campaign=ORX_FFD_FIL%20ROUGE_Association%20Diab%C3%A8te&utm_term=association%20pour%20le%20diab%C3%A8te&utm_content=Asso%20Diab%C3%A8te)
Association belge pour les enfants et adultes atteints d'une maladie
métabolique (https://fr.boks.be/nl/) (Boks)
Association X-Fragile Belgique (AXFB) (https://www.x-fragile.be)
GESED (Syndromes d'Ehlers-Danlos) (https://gesed.com/)
Ligue francophone belge contre l'épilepsie (https://ligueepilepsie.be/)
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Associations généralistes concernant le handicap

Par la sensibilisation et/ou la militance, ces associations défendent l’intérêt de la
personne en situation de handicap en général, quel que soit le handicap : 

Altéo (https://www.alteoasbl.be/)
Belgian Disability Forum (https://bdf.belgium.be/) (BDF) (https://bdf.belgium.be/)
Esenca (https://www.esenca.be/)
Horizon2000 (https://www.h2000.be/)
Parthages asbl (https://parthages.be/)
Passe-Muraille (https://www.passe-muraille.eu/)
Le Troisième œil (https://3oeil.be/)

Associations d’aide aux proches

Des associations sont plus spécifiquement centrées sur l’aide aux proches, leur
soutien, leur mise en réseau et le partage d’expériences et de bonnes pratiques : 

Aidants Proches (https://aidants-proches.be/)
Casa Clara (https://casaclara.be/fr/accueil/)
Fratriha (https://www.fratriha.com/)
Handikids (https://handikids.blogspot.com/p/info-handicap.html#)
Jeunes Aidants Proches (https://www.jeunesaidantsproches.be/)
Plateforme Annonce Handicap (https://www.plateformeannoncehandicap.be/)
Réseau SAM (https://www.sam2022.be/)

Associations spécialisées en accessibilité pour les
personnes en situation de handicap

Almagic (https://almagic.org/)
AMT-Concept (https://handy.brussels/amt-concept/presentation-de-lassociation-amt-
concept/)
Atingo (https://atingo.be/)
CAWaB (Collectif Accessibilité Wallonie-Bruxelles) (https://cawab.be/)
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HandyAccessible (Esenca) (https://www.esenca.be/handyaccessible/)
Passe Muraille (https://www.passe-muraille.eu/)
Plain-Pied (https://plain-pied.be/)
SCAAT (AccessAndGo-ABP) (https://accessandgo.be/)

Note : si vous êtes responsable d’une association qui n’est pas reprise sur cette
page et que vous souhaitez qu'elle y figure, vous pouvez en faire la demande par
email à l'adresse info@handicap.brussels. Nous analyserons votre demande
notamment selon les critères suivants : votre association est active en Région
bruxelloise, elle détient une reconnaissance officielle (par exemple sous forme d’un
agrément ou d’un subside) d’un organisme public.
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