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Voici quelgues ressources utiles en lien avec la santé mentale a Bruxelles :

e La Ligue bruxelloise pour la santé mentale, joue notamment le réle de
Fédération bruxelloise des services de santé mentale (SSM). Elle décrit ses
missions comme suit :

o Echange et élaboration de pratiques pour une meilleure réponse aux
besoins ;

o Représentation des acteurs de terrain dans les lieux d'échange, de
concertation et de décision ;

o Recherche, enquétes, études, et expertise pour une meilleure approche
des questions de santé mentale ;

o Information et sensibilisation aupres des acteurs de terrain et du grand
public.

o La Plateforme bruxelloise pour la santé mentale est une initiative
commune des institutions et services psychiatriques bruxellois. Elle a pour but
de promouvoir et d’organiser, dans l'intérét de la population bruxelloise, une
concertation entre les institutions et services psychiatriques.

e Le site www.doublediagnostic.be (http:/www.doublediagnostic.be) est une
initiative de I'Université de Namur dont I'objectif est de rassembler
I'information et les connaissances sur les problématiques de double diagnostic.

Adresses utiles


https://www.handicap.brussels/fr/themes/la-sante
https://www.handicap.brussels/fr/themes/la-sante/la-sante-mentale
https://www.handicap.brussels/fr/themes/la-sante/la-sante-mentale/dautres-ressources-pour-la-sante-mentale
http://www.doublediagnostic.be

LIGUE BRUXELLOISE POUR LA SANTE MENTALE

1050 IXELLES

LIGUE BRUXELLOISE POUR LA SANTE MENTALE
Rue Mercelis 39

1050 IXELLES

Belgique

Site internet (http://www.Ibfsm.be)

02/511.55.43

info@lbfsm.be

psycendoc@lbfsm.be

Fiche de contact (https://social.brussels/organisation/2287)

PLATEFORME BRUXELLOISE POUR LA SANTE MENTALE

1000 BRUXELLES

PLATEFORME BRUXELLOISE POUR LA SANTE MENTALE
Rue de I'Association 15

1000 BRUXELLES

Belgique

Site internet (https://www.platformbxl.brussels)

02/289.09.60

0800/1234.1 (ligne de soutien et d'entraide en santé mentale - numéro gratuit
7j/7 de 18h a 21h)

0800/32.036 (médiation - numéro gratuit)

0800/99.062 (médiation - numéro gratuit)

info@platformbxl.brussels

Fiche de contact (https://social.brussels/organisation/7284)
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