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De integratietegemoetkoming (IT) is een compensatie voor de bijkomende kosten
die u heeft als uw zelfredzaamheid is verminderd en als u wilt deelnemen aan het
maatschappelijke leven. De tegemoetkoming voor hulp aan bejaarden (THAB) heeft
hetzelfde doel als de integratietegemoetkoming. Deze tegemoetkoming is bedoeld
voor 65-plussers met een verminderde zelfredzaamheid.

De integratietegemoetkoming (IT) wordt toegekend door DG HAN (FOD Sociale
Zekerheid). De tegemoetkoming voor ouderen (THAB) wordt in Brussel toegekend
door Iriscare (GGC).

De voorwaarden voor de integratietegemoetkoming (IT)

Deze voorwaarden gelden ook voor de inkomensvervangende tegemoetkoming
(IVT). De integratietegemoetkoming (IT) en de inkomensvervangende
tegemoetkoming (IVT) worden allebei toegekend door DG HAN (FOD Sociale
Zekerheid) en kunnen worden gecombineerd.

e Uw handicap moet erkend zijn door DG HAN.
e Uw inkomen en dat van uw partner mogen een bepaalde grens niet
overschrijden.
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U bent minstens 18 jaar oud.

U bent ingeschreven in het bevolkingsregister.

U haalt minstens 7 punten op de schaal van verminderde zelfredzaamheid,
d.w.z. de impact op uw mogelijkheden om dagelijkse activiteiten zelfstandig uit
te voeren. Zie hieronder hoe de vermindering van uw zelfredzaamheid
berekend wordt.

U bent gedomicilieerd in Belgié en u verblijft er ook effectief.

U bent een onderdaan van de Europese Unie, erkende vluchteling, staatloze of
heeft de subsidiaire beschermingsstatus.

Er zijn uitzonderingen van toepassing. Onder bepaalde aanvullende voorwaarden
kunnen de volgende personen ook een integratietegemoetkoming (IT) ontvangen:

e personen jonger dan 18 jaar;
e personen met de Algerijnse, Britse, lJslandse, Liechtensteinse, Marokkaanse,
Noorse, Zwitserse of Tunesische nationaliteit.

Toekenningsvoorwaarden voor de tegemoetkoming voor
hulp aan bejaarden (THAB)

e U bent minstens 65 jaar oud.

e U bent gedomicilieerd in het Brussels Gewest.

e U haalt minstens 7 punten op de schaal van verminderde zelfredzaamheid. De
score wordt berekend door het Centrum voor evaluatie van de autonomie en de
handicap (CEAH) dat rechtstreeks rapporteert aan Iriscare. Zie hieronder hoe
de vermindering van uw zelfredzaamheid berekend wordt.

e U heeft een beperkt inkomen.

Hoe wordt de vermindering van mijn zelfredzaamheid
berekend?

Zowel DG HAN, voor de integratietegemoetkoming (IT), als Iriscare, voor de
tegemoetkoming voor hulp aan bejaarden (THAB), moeten de vermindering van uw
zelfredzaamheid weten. Op basis hiervan wordt er een passend bedrag voor uw
tegemoetkoming berekend.



Bij DG HAN gebeurt de evaluatie door de eigen artsen. Iriscare heeft daarentegen
een Centrum voor evaluatie van de autonomie en de handicap (CEAH) opgericht. De
artsen van dit centrum zijn verantwoordelijk voor de berekening van de
vermindering van uw zelfredzaamheid als u een aanvraag indient voor de
tegemoetkoming voor hulp aan bejaarden (THAB).

DG HAN en het CEAH gebruiken een schaal van 1 tot 18 berekend op basis van 6
categorieén. De categorieén komen overeen met dagelijkse activiteiten:

e zich verplaatsen;

koken en eten;

zich verzorgen en aankleden;

uw woning onderhouden en het huishouden doen;
gevaar inschatten en vermijden;

contacten leggen en onderhouden met andere personen.

Per onderdeel kennen de artsen van DG HAN of het CEAH maximaal 3 punten toe (0
= geen moeilijkheden, 3 = onmogelijk om deze taak uit te voeren zonder de hulp
van anderen). De som van de punten geeft aan hoezeer uw zelfredzaamheid is
verminderd.

Links

e Centrum voor Evaluatie van de Autonomie en de Handicap (CEAH)
(https://www.iriscare.brussels/nl/professionals/personen-met-een-
handicap/centrum-voor-evaluatie-van-de-autonomie-en-de-handicap/)

Iriscare

Nuttige adressen
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1000 Brussel

Centrum voor Evaluatie van de Autonomie en de Handicap (CEAH)
Trierstraat, 70 bus 2

1000 Brussel

Belgié

Website (https://www.iriscare.brussels/fr/professionnels/personnes-en-situation-de-
handicap/centre-devaluation-de-lautonomie-et-du-handicap/)

0800 35 499

autonomie-handicap@iriscare.brussels

Contactformulier (https://www.myiriscare.brussels/fr/contactez-nous-afm/)

Wat moet ik doen om een integratietegemoetkoming (IT)
te ontvangen?

Als DG HAN uw handicap nog niet erkend heeft, moet u een aanvraag indienen. Dan
kunt u een integratietegemoetkoming (IT) aanvragen.

Aanvragen bij DG HAN verlopen altijd via internet: er zijn geen papieren formulieren
meer. U moet inloggen op MyHandicap (https://handicap.belgium.be/fr/myhandicap)
met uw identiteitskaart.

Daar kunt u een nieuwe aanvraag indienen. U vindt de mogelijke tegemoetkomingen
in het tabblad ‘Mijn dossier’. U kunt bijvoorbeeld een erkenning van uw handicap,
een tegemoetkoming of een parkeerkaart aanvragen.

Kies voor ‘Tegemoetkoming aanvragen + handicap vaststellen’.

U krijgt enkele vragen. Als u ook erkenning van uw handicap aanvraagt, moet u ook
de gegevens van uw huisarts opgeven, zodat DG HAN de medische informatie die
nodig is om uw aanvraag te verwerken, kan opvragen.

Als u hulp nodig heeft bij een aanvraag bij DG HAN of andere instanties (de dienst
PHARE, Vivalis (vroeger GGC), ...), kunt u altijd terecht bij begeleidingsdiensten, een
sociale dienst, uw OCMW, uw ziekenfonds of bij naasten die u hierbij kunnen helpen.
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DG HAN heeft zelf ook gedecentraliseerde contactpunten in de Brusselse
gemeenten en organiseert hulp in de buurt om al uw vragen te beantwoorden.

Links

e De integratietegemoetkoming (IT)
(https://handicap.belgium.be/nl/tegemoetkomingen/integratietegemoetkoming)
DG HAN

e Simulatietool voor jouw integratietegemoetkoming (IT)
(https://handicap.belgium.be/nl/tegemoetkomingen/integratietegemoetkoming#Sirmulatietoc
DG HAN

e Hulp in de buurt van de DG HAN (https://handicap.belgium.be/nl/contact/hulp-
in-de-buurt?field_type_of center=2)

DG HAN

Wat moet ik doen om een tegemoetkoming voor hulp aan
bejaarden (THAB) te ontvangen?

Een tegemoetkoming voor hulp aan bejaarden (THAB) kan worden aangevraagd:

e via Mylriscare; of (https://www.myiriscare.brussels/services/)
e via het papieren aanvraagformulier voor een tegemoetkoming voor hulp aan
bejaarden (THAB).

U zult vragen moeten beantwoorden over:

e uw persoonlijke gegevens, die van uw wettelijke vertegenwoordiger of de
persoon die het verzoek namens u indient, en informatie over uw
gezinsinkomen,;

e uw zelfredzaamheid: als uw zelfredzaamheid al berekend is, hoeft u dit
onderdeel niet in te vullen.

Wanneer Iriscare uw formulier ontvangt, stuurt ze het medische gedeelte naar het
Centrum voor evaluatie van de autonomie en de handicap (CEAH), dat het
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analyseert om de vermindering van uw zelfredzaamheid te berekenen. Indien nodig
nodigt het CEAH u uit voor een medisch gesprek. Het CEAH stelt u vervolgens op de
hoogte van de bevindingen en stuurt deze naar de dienst THAB van Iriscare. Op
basis van de bevindingen van het CEAH en uw gezinsinkomen beslist Iriscare
vervolgens:

e of u recht heeft op een tegemoetkoming voor hulp aan bejaarden (THAB); en
e hoeveel uw tegemoetkoming voor hulp aan bejaarden (THAB) bedraagt.

Links

e L'allocation pour I'aide aux personnes agées avec un handicap (APA)
(https://www.iriscare.brussels/fr/citoyens/aines/allocation-pour-laide-aux-
personnes-agees-apa/)

Iriscare

e Formulaires de demande de I'allocation pour I'aide aux personnes agées
avec un handicap (APA) (https://www.myiriscare.brussels/fr/documents/)
Iriscare

e Centrum voor Evaluatie van de Autonomie en de Handicap (CEAH)
(https://www.iriscare.brussels/nl/professionals/personen-met-een-
handicap/centrum-voor-evaluatie-van-de-autonomie-en-de-handicap/)
Iriscare

Nuttige adressen

IRISCARE - DIENST THAB

1000 BRUSSEL

IRISCARE - DIENST THAB
Trierstraat 70
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1000 BRUSSEL
Belgié

Website (http://www.iriscare.brussels)

0800/35 499 (gratis)

apa-thab@iriscare.brussels

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/19078)
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