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Rijgeschiktheidsonderzoek

CARA is het centrum voor rijgeschiktheid en voertuigaanpassingen. Het maakt deel
uit van het VIAS institute (voorheen het Belgisch Instituut voor Verkeersveiligheid,
BIVV). Een van de opdrachten van CARA is het beoordelen van de rijgeschiktheid
van personen met verminderde functionele vaardigheden, wat eventueel een
invloed kan hebben op hun vermogen om een motorvoertuig veilig te besturen.

U kunt om verschillende redenen een rijgeschiktheidsonderzoek moeten
afleggen bij CARA:

U bent ervan ingelicht, of u denkt zelf dat uw lichamelijke conditie niet in
overeenstemming is met de medische criteria of u heeft een functiestoornis die
u mogelijk aanleiding geeft tot problemen bij het besturen van een
motorvoertuig (bromfiets, motor, bestelwagen, tractor, …);
U bent houder van een rijbewijs waarvan de geldigheidsduur beperkt is en
wenst deze duur te verlengen;
U bent naar het CARA verwezen door uw arts, de overheid, keurend arts,
verzekeringsmaatschappij of andere.

Als u slaagt voor de test, geeft de CARA u een rijgeschiktheidsattest. Hierbij
kunnen bepaalde beperkingen worden opgelegd voor de bestuurder of voor het
voertuig.

U moet zich inschrijven om een rijgeschiktheidsonderzoek af te leggen. Daarvoor
moet u:

https://www.handicap.brussels/nl/themas/verplaatsingen
https://www.handicap.brussels/nl/themas/verplaatsingen/verplaatsingen-met-de-auto
https://www.handicap.brussels/nl/themas/verplaatsingen/verplaatsingen-met-de-auto/rijbewijs


de Medische RijGeschiktheidsVragenlijst van CARA downloaden via de website
van VIAS (https://www.vias.be/fr/particuliers/cara/sinscrire-au-cara/) en afdrukken;
deel A met betrekking tot uw identificatie invullen;
deel B invullen en ook laten invullen door uw arts;
het ingevulde formulier opsturen naar VIAS.
VIAS Institute zal u uitnodigen voor een gesprek met de CARA-arts die op basis
van uw formulier uw rijgeschiktheid beoordeelt.

Het rijgeschiktheidsonderzoek moet worden afgelegd in een CARA-centrum. Na
een medisch onderzoek legt u een praktijkexamen af in een CARA-voertuig dat is
aangepast aan uw handicap. De procedures en beoordelingen van CARA zijn volledig
gratis.

Links

Rijgeschiktheidsonderzoek (https://www.vias.be/nl/particulieren/cara/)
VIAS

Hulp bij het slagen voor het rijexamen

Rijscholen zijn verantwoordelijk voor het geven van rijlessen aan personen met een
handicap. Deze lessen moeten worden gegeven in een voertuig dat is aangepast
aan de handicap van de leerling. Sommige rijscholen hebben aangepaste
voertuigen, maar meestal wordt het voertuig van de leerling gebruikt, of wordt er
een voertuig geleend van CARA.

Het is mogelijk om een financiële bijdrage te krijgen voor de kosten van
rijlessen. Op basis van de gegevens van het medische dossier moet de persoon:

een handicap vertonen die de nood aan bijkomende rijlessen voor een
motorvoertuig rechtvaardigt; of
een handicap vertonen die de aanpassing van het voertuig rechtvaardigt,
waardoor het nodig is bijkomende rijlessen voor het besturen van dit voertuig
te volgen.

https://www.vias.be/fr/particuliers/cara/sinscrire-au-cara/
https://www.vias.be/fr/particuliers/cara/sinscrire-au-cara/
https://www.vias.be/nl/particulieren/cara/


De tegemoetkoming in de kosten is beperkt tot € 40,48 (btw inbegrepen) per lesuur.
Het maximum aantal uren wordt vastgelegd op 15 uren voor de vaststelling van
rijgeschiktheid en 15 uren voor lessen met een aangepast voertuig.

Het gaat om een individueel materieel hulpmiddel. Sinds 1 januari 2024 verlopen de
aanvragen via uw ziekenfonds.

Nuttige adressen

CARA

1130 Haren

VIAS Institute
Haachtsesteenweg, 1405
1130 Haren
België

Website (https://www.vias.be/nl/)
02 244 15 11 
cara@vias.be
Contactformulier (https://www.vias.be/nl/contactformulier-vias/)

MC MUTUALITÉ CHRÉTIENNE

1000 BRUSSEL

MC MUTUALITÉ CHRÉTIENNE
Anspachlaan 111-115
1000 BRUSSEL
België

Website (https://www.mc.be)
0800/10.987 (gratis) 

https://www.vias.be/nl/
tel:02 244 15 11
mailto:cara@vias.be
https://www.vias.be/nl/contactformulier-vias/
https://www.mc.be
tel:080010987 (gratis)


02/501.58.58 
st.michel@mc.be
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/1531)

SOLIDARIS BRABANT

1000 BRUSSEL

SOLIDARIS BRABANT
Zuidstraat 111
1000 BRUSSEL
België

Website (https://www.solidaris-brabant.be)
02/506.96.11 (contactcenter) 
02/272.08.90 (MUTAS) 
02/506.98.61 (juridische dienst) 
www.solidaris-brabant.be/nl/contactformulier
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/1411)

PARTENA MUTUALITE LIBRE

1080 SINT-JANS-MOLENBEEK

PARTENA MUTUALITE LIBRE
Louis Mettewielaan 74-76
1080 SINT-JANS-MOLENBEEK
België

Website (https://www.partenamut.be/)
02/444.41.11 (service center) 
02/549.76.70 (Afdeling Care et Social) 
02/444.46.66 (thuisoppas zieke kinderen - school aan huis) 
078/15.50.91 (medisch vervoer) 
Contactformulier (https://contact.partenamut.be/nl)
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/11917)

tel:025015858
mailto:st.michel@mc.be
https://sociaal.brussels/organisation/1531
https://www.solidaris-brabant.be
tel:025069611 (contactcenter)
tel:022720890 (MUTAS)
tel:025069861 (juridische dienst)
https://sociaal.brussels/organisation/1411
https://www.partenamut.be/
tel:024444111 (service center)
tel:025497670 (Afdeling Care et Social)
tel:024444666 (thuisoppas zieke kinderen - school aan huis)
tel:078155091 (medisch vervoer)
https://contact.partenamut.be/nl
https://sociaal.brussels/organisation/11917


MUTUALIA NEUTRALE MUTUALITEIT

1200 SINT-LAMBRECHTS-WOLUWE

MUTUALIA NEUTRALE MUTUALITEIT
Brand Whitlocklaan 87-93
1200 SINT-LAMBRECHTS-WOLUWE
België

Website (http://www.mutualia.be)
02/733.97.40 
02/743.16.13 (individuele hulpmiddelen voor inclusie) 
iriscare@mutualia.be (individuele hulpmiddelen voor inclusie)
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/6685)

LM MUTPLUS.BE - SOCIALE DIENST

1030 SCHAARBEEK

LM MUTPLUS.BE - SOCIALE DIENST
Koninginneplein 51-52
1030 SCHAARBEEK
België

Website
02/209.48.11 (algemeen) 
02/209.49.77 (sociale dienst) 
02/209.49.72 (individuele hulpmiddelen voor inclusie) 
brumutmed@mutplus.be (individuele hulpmiddelen voor inclusie)
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/14789)

HULPKAS VOOR ZIEKTE- EN INVALIDITEITSVERZEKERING

1000 BRUSSEL

http://www.mutualia.be
tel:027339740
tel:027431613 (individuele hulpmiddelen voor inclusie)
mailto:iriscare@mutualia.be (individuele hulpmiddelen voor inclusie)
https://sociaal.brussels/organisation/6685
 https://www.mutplus.be
tel:022094811 (algemeen)
tel:022094977 (sociale dienst)
tel:022094972 (individuele hulpmiddelen voor inclusie)
mailto:brumutmed@mutplus.be (individuele hulpmiddelen voor inclusie)
https://sociaal.brussels/organisation/14789


HULPKAS VOOR ZIEKTE- EN INVALIDITEITSVERZEKERING
Troonstraat 30
1000 BRUSSEL
België

Website (https://www.caami-hziv.fgov.be/nl)
02/229.34.80 
02/227.63.14 
02/227.63.33 (sociale dienst) 
aidesindividuelles@caami-hziv.fgov.be
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/14681)
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https://www.caami-hziv.fgov.be/nl
tel:022293480
tel:022276314
tel:022276333 (sociale dienst)
mailto:aidesindividuelles@caami-hziv.fgov.be
https://sociaal.brussels/organisation/14681

