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Mobiele interventiecellen
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In Brussel zijn er 23 mobiele interventiecellen (MIC) voor geestelijke gezondheid.
Hun opdracht is om snel te reageren op crisissituaties waarmee patiénten met
psychiatrische stoornissen geconfronteerd worden. Afhankelijk van hun specifieke
kenmerken hebben de cellen als doel:

e teams in opvang- en verblijfsvoorzieningen ondersteunen en begeleiden;

e personeel in opvangvoorzieningen de middelen te geven om op lange termijn in
te spelen op de behoeften van de patiénten;

e ontwrichting en uitsluiting te voorkomen door gezinnen en leefomgevingen te
helpen;

e partners te zoeken om de patiénten en hun leefomgeving te omringen met een
groep interveniérenden die aan de behoeften van de patiénten kunnen
voldoen;

e personen te helpen blijven of re-integreren in hun leefomgeving.

De mobiele interventiecellen treden op verzoek op en in de gewoonlijke
leefomgeving (residentiéle voorzieningen, activiteitencentra, gezinnen,
ziekenhuizen, enz.).

Links

e Lijst van mobiele interventiecellen voor geestelijke gezondheid
(http://geestelijkegezondheid.brussels/index.php=EQUIPES%20MOBILES&nomSousfrable=EC
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L Brussels Platform Geestelijke Gezondheid

Dubbele diagnose: gespecialiseerde mobiele
interventiecellen

Twee mobiele interventiecellen (MIC's) zijn gespecialiseerd in de opvang van
crisissituaties met een dubbele diagnose:

e De cel MAYA biedt psychosociale ondersteuning voor personen ouder dan 16
jaar in psychologisch en sociaal moeilijke situaties. Het doel is om de toegang
tot zorg en sociale bijstand te bevorderen en personen te helpen een netwerk
van partners en naasten rondom hen herop te bouwen.

e Bru-Stars, het Brusselse netwerk voor geestelijke gezondheidszorg voor
kinderen en jongeren, heeft een aantal mobiele interventiecellen (MIC's)
opgericht. In elke cel is er een adviseur voor dubbele diagnose die specifieke
situaties kan helpen analyseren en een passende oplossing kan helpen zoeken.

Links

e Mobiele interventiecel Maya (https://www.chjt.be/nl/patienten-en-
familie/mobiele-teams/maya/)
Centre Hospitalier Jean Titeca

e Zorgaanbod dubbele diagnose van Bru-Stars (http://www.bru-
stars.be/nl/programmes-et-offres-de-soins/double-diagnostic/)
Bru-Stars
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1030 SCHAARBEEK

MAYA

Kolonel Bourgstraat 108A
1030 SCHAARBEEK
Belgié

0490/11.42.12 (nieuwe aanvraag)

0490/11.42.11 (codrdinator)

cmimaya@chjt.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/16875)

BRU-STARS

1080 SINT-JANS-MOLENBEEK

BRU-STARS

Leopold Il laan 184D

1080 SINT-JANS-MOLENBEEK
Belgié

Website (http://www.bru-stars.be)

0485/71.19.42 (onthaal/permanentie - voor alle vragen rond een situatie)
0474/42.60.77 (Kathleen Coppens- tweetalig coordinatrice)

02/209.16.36 (mobiel team crisiszorg via Crisis-BXL (24 uur per dag)
k.coppens@bru-stars.be

Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/17689)
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