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Personen die lijden aan incontinentie kunnen een tegemoetkoming krijgen in de
kosten van absorberende producten (luiers):

een forfait dat uitbetaald wordt door het RIZIV via uw ziekenfonds;
een forfait dat uitbetaald wordt door Iriscare (GGC), ook via uw
ziekenfonds.

Het incontinentieforfait van het RIZIV

Het RIZIV kent 2 forfaits toe. U komt echter alleen in aanmerking voor het tweede
forfait als u geen recht heeft op het eerste:

Het forfait voor incontinentie bij afhankelijke personen die hun
zelfredzaamheid verliezen (bejaarden of personen met een handicap) wordt
automatisch toegekend door uw ziekenfonds als u aan de volgende
voorwaarden voldoet:

U verblijft thuis.
De adviserend arts van het ziekenfonds heeft instemming gegeven voor
verpleegkundige zorg aan huis.
U lijdt aan een voldoende ernstige vorm van incontinentie.

Het forfait voor langdurige en onbehandelbare incontinentie bij niet-
afhankelijke personen wordt op uw aanvraag door uw ziekenfonds
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toegekend als u aan de volgende voorwaarden voldoet:
U verblijft thuis.
U lijdt aan een langdurige en onbehandelbare vorm van incontinentie die
is erkend door een arts.
U ontvangt geen incontinentieforfait voor afhankelijke personen, of een
andere tegemoetkoming voor autosondage of incontinentiemateriaal.

In principe wordt het incontinentieforfait voor afhankelijke personen
automatisch toegekend door uw ziekenfonds. Als u denkt er recht op te
hebben, maar het niet automatisch ontvangt, kunt u een aanvraag indienen
door uw arts het aanvraagformulier van het RIZIV te laten invullen en het te
bezorgen aan uw ziekenfonds.

Het incontinentieforfait voor niet-afhankelijke personen die lijden aan een
langdurige en onbehandelbare vorm van incontinentie wordt niet
automatisch toegekend. Hiervoor moet u het aanvraagformulier van het RIZIV
laten invullen door uw arts en het bezorgen aan uw ziekenfonds.

Hetzelfde formulier is geldig voor beide incontinentieforfaits en is beschikbaar op de
website van het RIZIV.

Links

Forfait voor incontinentie bij afhankelijke personen
(https://www.riziv.fgov.be/fr/themes/soins-de-sante-cout-et-
remboursement/maladies/maladies-chroniques/intervention-forfaitaire-p)
INAMI
Forfait voor incontinentie bij niet-afhankelijke personen
(https://www.riziv.fgov.be/fr/themes/soins-de-sante-cout-et-
remboursement/maladies/maladies-chroniques/intervention-forfaitaire-p)
RIZIV
Download het aanvraagformulier voor het incontinentieforfait (pdf - 688
kB) (https://www.riziv.fgov.be/SiteCollectionDocuments/formulaire-forfait-
incontinence-urinaire-incurable.pdf)
RIZIV
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Nuttige adressen

RIJKSINSTITUUT VOOR ZIEKTE- EN INVALIDITEITSVERZEKERING

1210 SINT-JOOST-TEN-NODE

RIJKSINSTITUUT VOOR ZIEKTE- EN INVALIDITEITSVERZEKERING
Galileelaan 5
1210 SINT-JOOST-TEN-NODE
België

Website (https://www.riziv.be)
02/524.97.97 (center gezondheid) 
02/894.21.00 (medische ongevallen contact center) 
02/739.73.81 (bijzonder solidariteitsfonds) 
secr-uitk-dirgen@riziv-inami.fgov.be
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/15546)

Het incontinentieforfait van Iriscare (GGC)

Tot eind 2023 betaalde de dienst PHARE (COCOF) een extra tegemoetkoming voor
absorberende producten uit. Sinds 2024 wordt die tegemoetkoming uitbetaald door
Iriscare (GGC), via uw ziekenfonds. U moet dus contact opnemen met uw
ziekenfonds (of de HZIV) om deze tegemoetkoming aan te vragen.

Het is een tegemoetkoming die jaarlijkse wordt uitbetaald en waarvan het
bedrag afhangt van uw leeftijd en de vorm van incontinentie. Personen die in rust- of
verzorgingstehuizen verblijven, komen niet in aanmerking voor deze
tegemoetkoming.

Om de tegemoetkoming te ontvangen moet u contact opnemen met uw ziekenfonds
of met de HZIV. U zult een aanvraagformulier van Iriscare ontvangen (hetzelfde als
voor andere individuele materiële hulpmiddelen). Dit formulier is ook beschikbaar

https://www.riziv.be
tel:025249797 (center gezondheid)
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via de website van Iriscare. U (of uw vertegenwoordiger) moet dit formulier invullen.
Uw arts moet de medische bijlage invullen en ondertekenen. Dien het ingevulde
formulier en de medische bijlage in bij uw ziekenfonds of de HZIV. Uw ziekenfonds of
de HZIV gaat na of u voldoet aan de toekenningsvoorwaarden voor het
incontinentieforfait van Iriscare en betaalt de tegemoetkoming uit.

Links

Materiële individuele hulpmiddelen beheerd door de ziekenfondsen
(https://www.iriscare.brussels/nl/burgers/personen-met-een-handicap/individuele-
hulpmiddelen/)
Iriscare
Download het aanvraagformulier voor een tegemoetkoming voor
materiële individuele hulpmiddelen (pdf - 304 kB)
(https://www.iriscare.brussels/?wpdmdl=15487)
Iriscare
Download de nomenclatuur van de materiële individuele hulpmiddelen
(pdf - 941 kB) (https://www.iriscare.brussels/?wpdmdl=15623)
Iriscare

Nuttige adressen

IRISCARE

1040 BRUSSEL

IRISCARE
Belliardstraat 71
1040 BRUSSEL
België

Website (https://www.iriscare.brussels)
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02/435.64.00 
info@iriscare.brussels
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/18608)

CHRISTELIJKE MUTUALITEIT VLAANDEREN - DIENST MAATSCHAPPELIJK
WERK

1000 BRUSSEL

CHRISTELIJKE MUTUALITEIT VLAANDEREN - DIENST MAATSCHAPPELIJK WERK
Lakensestraat 5
1000 BRUSSEL
België

Website (https://www.cm.be)
078/15.34.00 
02/204.32.34 (Zorglijn) 
zorglijn.vlaamsbrabantbrussel@cm.be
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/13068)

SOLIDARIS BRABANT

1000 BRUSSEL

SOLIDARIS BRABANT
Zuidstraat 111
1000 BRUSSEL
België

Website (https://www.solidaris-brabant.be)
02/506.96.11 (contactcenter) 
02/272.08.90 (MUTAS) 
02/506.98.61 (juridische dienst) 
www.solidaris-brabant.be/nl/contactformulier
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/1411)
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PARTENA MUTUALITE LIBRE - SOCIALE DIENST

1080 SINT-JANS-MOLENBEEK

PARTENA MUTUALITE LIBRE - SOCIALE DIENST
Louis Mettewielaan 74-76
1080 SINT-JANS-MOLENBEEK
België

Website (https://www.partenamut.be/fr/outils-et-services/solutions-et-
assistance/service-social)
02/549.76.70 
AIBXL@mloz.be (individuele hulpmiddelen voor inclusie, beherende afdeling)
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/14784)

Mutualia - Service social

1200 Woluwe-Saint-Lambert

Boulevard Brand Whitlock, 87-93
1200 Woluwe-Saint-Lambert
Belgique

Website (https://www.mutualia.be/Vos-avantages/Services/Centre-de-Service-
Social.aspx)
087 30 80 88 
social_bxl@mutualia.be

LM MUTPLUS.BE - SOCIALE DIENST

1030 SCHAARBEEK

https://www.partenamut.be/fr/outils-et-services/solutions-et-assistance/service-social
https://www.partenamut.be/fr/outils-et-services/solutions-et-assistance/service-social
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LM MUTPLUS.BE - SOCIALE DIENST
Koninginneplein 51-52
1030 SCHAARBEEK
België

Website
02/209.48.11 (algemeen) 
02/209.49.77 (sociale dienst) 
02/209.49.72 (individuele hulpmiddelen voor inclusie) 
brumutmed@mutplus.be (individuele hulpmiddelen voor inclusie)
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/14789)

HULPKAS VOOR ZIEKTE- EN INVALIDITEITSVERZEKERING

1000 BRUSSEL

HULPKAS VOOR ZIEKTE- EN INVALIDITEITSVERZEKERING
Troonstraat 30
1000 BRUSSEL
België

Website (https://www.caami-hziv.fgov.be/nl)
02/229.34.80 
02/227.63.14 
02/227.63.33 (sociale dienst) 
aidesindividuelles@caami-hziv.fgov.be
Contact formulier (https://sociaal.brussels/organisation/14681)
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